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GUIA TECNICA PARA LA IMPLEMENTACION DEL ABORDAJE PRACTICO DE SALUD
RESPIRATORIA AITER/PAL

El proyecto “Haciendo la diferencia: consolidando una respuesta amplia e integral
contra la Tuberculosis en el Perd” de la Octava Ronda de financiamiento del Fondo
Mundial complementa y busca fortalecer la respuesta nacional a la tuberculosis. Tiene
como objetivo general contribuir al escalamiento de la prevencién en poblacién general
y poblaciones altamente vulnerables, asi como a la universalizaciéon de la atencidn,
tratamiento y apoyo integral a los afectados por TB, TB MDR y TB XDR vy el
fortalecimiento de la participacidn comunitaria para una respuesta nacional
multisectorial, integral y sostenible con enfoque de inclusién social, interculturalidad y
desarrollo humano.

Dentro de la actividad 8 del objetivo 1, el proyecto tiene considerado la implementaciéon del
Enfoque Practico de la Salud Pulmonar (PAL por sus siglas en inglés - Practical Approach to Lung
Health) en el contexto de la Estrategia Sanitaria Nacional de Tuberculosis (ESNPCT) en zonas de
alta prevalencia; permitiendo fortalecer el manejo integral de la salud respiratoria, brindandose
la mejor opcién diagnostica y terapéutica a los pacientes que acuden por trastornos
respiratorios como neumonia adquirida en la comunidad, asma y EPOC, sobre el aparataje de un
solido programa de control de la tuberculosis.

En ese sentido, se elaboré una propuesta de Guia Técnica para la Atencidn Integrada de la
Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias, incluido los anexos. Dicho proceso estuvo a cargo de
dos neumalogos bajo la supervision de la ESNPCT vy la coordinacion del proyecto Octava Ronda
Fondo Mundial. Este documento nos permite detallar el marco técnico y el desarrollo de los
procesos, procedimientos y actividades para la prestacion de servicios del AITER/PAL en los
establecimientos de salud en el marco de la Estrategia Sanitaria Nacional de Prevencion vy
Control de Tuberculosis del Peru.

La consultoria tenia como entregables:

Entregable 1: Plan de Trabajo incluia la metodologia de trabajo, actividades a desarrollar y los
actores a involucrar en el desarrollo de la consultoria, debiendo ser como minimo un
representante de: la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), la Unién Internacional contra
la Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias (UICTER), la ESNPCT, direcciones ejecutivas de la
Direccién General de Salud de las Personas del MINSA, la Sociedad Peruana de Neumologia,
coordinadores regionales de ESRPCT, neumdlogos de los hospitales de mayor nivel de
complejidad de Lima y Callao y expertos en el tema. Todos fueron convocados a las reuniones de
discusidn de los documentos, lo que se encuentra documentado.

Entregable 2: Propuesta preliminar de Guia Técnica para la Atencién Integrada de la
Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias, incluido los anexos y Plan de metodologia de las
reuniones de validacién. La propuesta preliminar fue socializada, el 07 de junio, con los
consultores de la Unidad Técnica (Dr. Pecho, Dr. Herrera, Dr. Llzarbe, Dr. Llanos, Dr. Salas y Dr.
Vargas).



Programa de Apoyo a la
Reforma del Sector Salud
PARSAI LD I

Ministerio DECENIO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL PERU

“Afo del Centenario de Machu Picchu para el Mundo”

PERU

de Salud

— En base a la revision del documento, en coordinacidn con la ESN PCT se programa el Taller de
Validacién de la Guia Técnica, invitandose a los Coordinadores ESR PCT de las DISAs de Lima y
DIRESA Callao, médicos jefes y equipos técnicos de las ESL PCT de los Hospitales y Centros de
Salud priorizados en Lima y Callao, Representantes de OPS, UICTER, Sociedad Peruana de
Neumologia.

— La reunidn se realizé el 21 de junio con la participacidon de 23 profesionales, entre ellos el
Coordinador Nacional ESN PCT quienes revisaron el contenido de la guia, flujogramas vy
anexos. Las recomendaciones planteadas fueron: ampliar informacién epidemioldgica de

patologias, especificidad de la poblacion objetivo de cada patologia, entre otros.

Ne Nombre y Apellido Profesion Cargo Institucién

1 Dr. Jesus Gonzales Toribio Neumodlogo Coordinador AITER/PAL | Hospital Hipdlito Unanue
2 Lic. Karina Castro Pino Enfermera Enfermera PCT C.S. San Miguel

3 Lic.. Yolanda Nafac Pefia Enfermera Enfermera PCT C.S.V.M.T.

4 Dr. Javier Mora Quiroz Medico Coordinador ESR PCT DIRESA Callao

5 Dra. Zully Ruiz Vargas Neumodloga Coordinadora ESL PCT HAMA

6 Lic. Catinca Balbin Saenz Enfermera Enfermera PCT C.M.I. Rimac

7 Dr. Pedro Azabache | Médico Coordinador ESL PCT DIRESA Lima Sur

8 Dr. Héctor Jave Neumodlogo Coordinador ESN PCT MINSA

9 Lic. Pilar Torres Lopez Enfermera Enfermera PCT Hospital San José

10 | Lic. Rosario Jara Enfermera Enfermera PCT HAMA

11 | Lic. Elvia Alvarez Enfermera Enfermera PCT Hospital Dos de Mayo

12 | Lic. Maria Armas Enfermera Enfermera PCT Hospital Santa Rosa

13 | Lic. Gaby Alvarez Mantari Enfermera Enfermera PCT C.S. Juan Pérez Carranza
14 | Lic. Maria Aliaga Guerra Enfermera Enfermera PCT Hospital Loayza

15 | Dr. José Zuiiiga Neumodlogo Coordinador ESL PCT C.S. Juan Pérez Carranza
16 | Lic. Karina Quezada Torres Enfermera Enfermera PCT C.S. Calcuta

17 | Dr. Carlos Echazu Irala Médico Coordinador ESL PCT C.S. Calcuta

18 | Lic. Karim Barrantes Chavez Enfermera Enfermera PCT Hospital Cayetano Heredia
19 | Lic. Rosa Hayhua Perez Enfermera Enfermera PCT Hospital Cayetano Heredia
20 | Dr. Javier Diaz Urteaga Neumodlogo Neumologo Hospital Cayetano Heredia
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Entregable 3: Guia Técnica para la Atencion Integrada de la Tuberculosis y Enfermedades
Respiratorias (PAL), validada. La cual luego del levantamiento de observaciones obtuvo
conformidad del equipo supervisor.



